PONIEDZIALEK 27.04. 2026 . KALORIE
Zupa jarzynowa 300 ml 232
Sos Bolognese /ser z6ity 160 g 280
Makaron 150 g 212
Sok owocowy 200 ml 108
832
Alergeny:1,3,7,9 cytrusy
) WTOREK 28.04. 2026 . KALORIE
Zupa pomidorowa z ryzem 300 ml 217
Kotlet z kurczaka mielony(pieczony) 90 g 255
’ Ziemniaki puree 195 ¢ 211
Fasolka szparagowa 85g- 86
’ Jogurt pitny 150 mi 135
904
Alergeny:1,3,7,9
’ SRODA 29.04.2026 . KALORIE
Zurek z jajkiem i kietbasa 300 ml 400
b Sos truskawkowy 160 g 180
' Kluski na parze 150 g 190
3 Kompot 150 ml 78
848
3 Alergeny:1,3,7,9
CZWARTEK 30.04. 2026 . KALORIE
™ Zupa barszcz ukrainski 300 ml 261
Gulasz wegierski o 165 ¢ 287
Ziemniaki TN 195 g 150
™ Serek waniliowy [ 100 g 141
Kompot \) 78
™ 917

KROMKA CHLEBA
Q Zastrzega sie mozliw
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