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PONIEDZIALEK KALORIE
Zupa ogorkowa 300 ml 266
Potrawka chiriska 115 g 220
Ryz 150 g 229
Serek waniliowy 100 g 141
Kompot 150 ml 78
934

Alergeny:1,3,7,9
WTOREK 16.06. 2026 r. KALORIE
Zupa z fasolki szparagowe; 300 mi 232
Kotlet schabowy(smazony) 759 268
Ziemniaki mtode 195¢g 211
Mizeria 80 g 28
Brzoskwinia 60
Kompot 150 ml 78

877
Alergeny:1,3,7,9
SRODA 17.06. 2026 r. KALORIE
Zupa barszcz ukrainski 300 ml 261
Pierogi ruskie z okrasg 200 g 502
Suréwka kapusta mtoda z koperkiem 90 g 95
Jabtko 60
Kompot 150 mi L 78

996
Alergeny:1,3,7,9
CZWARTEK 18.06. 2026 r. KALORIE
Zupa krupnik wiosenny 300 mi 279
Gulasz z piersi indyka mieso 60g sos 70 mi 2685
Makaron 150 g 212
Pomidor ze szczypiorkiem 85¢ 86
Sok owocowy TN 200 ml 108

Alergeny:1,3,7,9

940
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