JADEOSPIS

poniedziatek 12.10.2026v.
zupa kalafiorowa (Vege)

pulpet w sosie pomidorowym
makaron
satata lodowa z ogérkiem i stonecznikiem/ sos vinegre

sok owocowy

wtorek 13.10.2026v.
barszez ukraiiski (Vege)

pierogi ruskie z cebulg
suréwka wielowarzywna/ Smietana

kompot

czwartek 15.10.2026v.

zupa kuskus na rosole
kotlet mielony z kurczaka
ziemniaki
suréwka z kapusty pekiiskiej, pomidor, szczypior kukurydza/smietana
kompot/jabtko

pigtek 16.10.2026v.
zupa szpinakowa z jajkiem
Makaron z serem
Marchewka z jabtkiem i anansem
Woda z cytryng i migtg
Mus owocowy

Zastrzega sie mozliwosé zmian w jadfospisie



