Regulamin rodzinnego rajdu rowerowego

I Cel rajdu:

1. Propagowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, integracja spotecznosci lokalnej
oraz poznanie waloréw przyrodniczych najblizszej okolicy.
2. Propagowanie zasad ruchu drogowego wsrdd dzieci 1 miodziezy.

II Organizator rajdu:

Organizatorem rajdu jest Szkota Podstawowa nr 15 w Zielonej Gorze

I Termin rajdu:
2025. (sobota)

IV Organizacja rajdu:
Zbiorka w Parku Piastowskim przy schodach do Amfiteatru- godzina 9:40.

V Program i trasa rajdu:
1. Start — Amfiteatr
2. Przejazd drogg lesng na Dzikg Ochle
3. Okrazenie zbiornika wodnego.
4. Przejazd na polang w Lesie Piastowskim
5. Wspdlne ognisko, gry i zabawy ruchowe.
6. Rozwigzanie rajdu— okoto godziny 13.00.
VI Warunki uczestnictwa:
1. Kazdy uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowigzek zapoznac si¢
z niniejszym regulaminem.
2. Posiadanie przez uczestnikoOw rajdu niezbgdnej wiedzy i umiejetnosci poruszania si¢

po drogach.



Udziat w rajdzie biora uczniowie kl.I-VI wylacznie pod opieka rodzica/opiekuna
prawnego.
Uczestnicy sg zobowigzani przedstawi¢ pisemng zgode rodzicoOw badz prawnych

opiekunow na udziat w rajdzie rowerowym.

VII Zasady zachowania uczestnikéw rajdu rowerowego:

Rajd rowerowy bedzie odbywa¢ sie przy nieograniczonym ruchu drogowym,

uczestnicy musza zachowac szczegolna ostroznos¢ i zna¢ zasady ruchu drogowego,

wobec czego uczestnicy rajdu rowerowego zobowiazani sg do:

1.

Przestrzegania Regulaminu Rajdu Rowerowego oraz obowigzkowego
podporzadkowania si¢ decyzjom kierownictwa rajdu i poleceniom 0sob
kierujacych ruchem.

Ze wzgledu na rekreacyjny charakter rajdu rowerowego oraz uczestnictwo w nim
ucznidow nie dopuszcza sie wspotzawodnictwa sportowego na trasie rajdu rowerowego.
Rajd rowerowy nie jest wyScigiem, wiec Sciganie sie jest zabronione!
Posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie z obowigzujacymi
Przepisami oraz posiadanie kasku ochronnego.

Poruszanie si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadac w kolumnie nalezy
zachowac odlegto$¢ migdzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m.

Kazdy uczestnik rajdu rowerowego zobowigzany jest do jazdy w rownym tempie
dostosowanym do predkos$ci innych uczestnikow, przy zachowaniu ostroznosci,
nalezy jecha¢ rowno i1 spokojnie w szyku.

Przy zjazdach nie nalezy rozpgdzaé roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy
kontrolowa¢ predkos¢ oraz hamowanie.

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢ o
mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej
zasygnalizowany.

Podczas postoju nie nalezy tarasowa¢ drogi. Postoje nalezy organizowac poza
jezdnia, na parkingu, tace lub polanie.

Przed wyruszeniem kierownik rajdu rowerowego omawia tras¢ przejazdu

z uwzglednieniem miejsc szczegdlnie niebezpiecznych, stwarzajacych zagrozenie.

10. Uczestnicy biora udzial w rajdzie rowerowym na wlasng odpowiedzialnos$¢.



VIII Na trasie zabrania si¢:

1. Zas$miecania trasy rajdu rowerowego oraz miejsc przyleghych.
2. Niszczenia przyrody.

3. Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna.

4. Glosnego zachowywania sie.
5

Zbaczania z trasy rajdu rowerowego bez zgody organizatora.

IX Odpowiedzialnos¢ organizatora:

1.

Organizator rajdu rowerowego nie przyjmuje odpowiedzialnosci za wypadki

i szkody wyniklte w czasie rajdu rowerowego, zar6wno wobec uczestnikow jak

1 0s0b trzecich.

Udziat w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasng
odpowiedzialnos¢, niezaleznie od warunkoéw pogodowych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zgubione podczas rajdu

rowerowego 1 za szkody wyrzadzone przez uczestnikow.

X Postanowienia koncowe:

1.

Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie rowerowym wyrazaja zgode na publikacje ich
wizerunkéw w relacjach z przebiegu pikniku, zamieszczonych w mediach oraz

w materiatach promocyjnych organizatora.

Udziat w rajdzie jest rOwnoznaczny z zapoznaniem si¢ i akceptacja niniejszego
Regulaminu.

Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach
spornych decyzja Organizatora jest decyzja ostateczna.

Nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.
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